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РЕЖИМ РАБОТЫ  

МБОУ «Основная общеобразовательная Крутовская школа»   

 для 5-9 классов 

на  2022-2023 учебный год  

 

1. Количество классов-комплектов: всего – 4 (5-х кл. – 1, 6-х кл. – 1, 7-х кл. – 1, 9-х кл. – 1). 

2. Классов с углубленным изучением отдельных предметов, компенсирующего и 

коррекционно-развивающего обучения нет. 

3. Объём недельной учебной нагрузки: 5 класс - 29 ч., 6 класс - 30 ч., 7 класс – 32 ч., 8 класс 

- 33 ч., 9 класс - 33 ч. 

4. В режиме 5-дневной недели обучаются: 5-9 классы. 

5. Сменность: 1 смена – все классы. 

6. Начало учебных занятий: 8 час. 30 мин. 

7. Продолжительность уроков: в 5-9 классах – 40 мин. 

8. Расписание звонков: 

5-9 классы 

1 урок 8.30 – 9.10 

2 урок 9.20 – 10.00 

3 урок 10.20 – 11.00 

4 урок 11.20 – 12.00 

5 урок 12.10 – 12.50 

6 урок 13.00 – 13.40 

7 урок 13.50 – 14.30 

 

9. Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков; 

 для обучающихся 7-9 классов – не более 7 уроков (п. 3.4.16. СП 2.4. 3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

10.Продолжительность учебного года:  

5-9 классы – 34 учебные недели. 

11. Организация внеурочной деятельности. Работа кружков, секций.  

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие 

обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую 

поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. Обязательным 

условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность, 

соотнесенность с рабочей программой воспитания образовательной организации.  

Расписание уроков составляется с учетом санитарно-гигиенических норм, что 

предполагает его ранжирование, плавное вхождение учащихся в нагрузку, т. е. минимальная 

нагрузка приходится на понедельник и пятницу, чередование предметов, требующих 

большой умственной нагрузки с уроками эмоциональной и физической нагрузки. Для 

предупреждения переутомления и сохранения оптимального уровня работоспособности в 

течение недели предполагается облегченный день. 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

МБОУ «ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ КРУТОВСКАЯ ШКОЛА» 
на 2022-2023 учебный год      

 

1.Нормативные документы, на основании которых составлен учебный план: 

Федеральный уровень 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  
2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 года № 254«Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность».  

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования».  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования».  

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23 августа 2021 года № 590 

«Об утверждении перечня средств обучения и воспитания, соответствующих современным 

условиям обучения, необходимых при оснащении общеобразовательных организаций в целях 

реализации мероприятий, предусмотренных подпунктом «г» пункта 5 приложения № 3 к 

государственной программе Российской Федерации «Развитие образования» и подпунктом «б» 

пункта 8 приложения № 27 к государственной программе Российской Федерации «Развитие 

образования», критериев его формирования и требований к функциональному оснащению 

общеобразовательных организаций, а также определении норматива стоимости оснащения 

одного места обучающегося указанными средствами обучения и воспитания».  

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания».  

8. Примерная программа воспитания, одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 02 февраля 2020 года № 2/20; 

https://fgosreestr.ru/.  

9. Письмо Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2012 года № 03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования».  

10. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 мая 2015 года № 

08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России».  

11. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 июня 2015 года № 

НТ-670/08 «О направлении методических рекомендаций» (Методические рекомендации по 

организации самоподготовки учащихся при осуществлении образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования).  

12. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 01 ноября 2019 года № ТС-

2782/03 «О направлении информации» (Информация о реализации федерального закона от 3 

августа 2018 года № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об 



образовании в Российской Федерации» по вопросу обеспечения возможности получения 

образования на родных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения 

государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из числа языков 

народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка».  

13. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2019 года № МР-

315/02 «О перечне оборудования».  

14. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15 февраля 2022 года № АЗ-

113/03 «О направлении методических рекомендаций» (по введению обновлённых ФГОС).  

15. Письмо департамента государственной политики и управления в сфере общего образования 

Министерства просвещения Российской Федерации от 11 ноября 2021 года № 03-1899 «Об 

обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) обучающихся в 2022-

2023 учебном году».  

16. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2020 года № ГД-

39/04 «О направлении методических рекомендаций» (Методические рекомендации по 

реализации образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, образовательных программ среднего профессионального образования и 

дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий).  

17. Примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 

от 08 апреля 2015 года № 1/15).  

18. Примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена 

Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол 

заседания от 18 марта 2022 года № 1/22).  

Региональный уровень 

1.Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 314 «Об образовании в Белгородской 

области» (в ред. законов Белгородской области от 02.07.2020 № 497).  

2. Постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 2013 года № 528-пп «Об 

утверждении государственной программы Белгородской области «Развитие образования 

Белгородской области» (в ред. постановления Правительства Белгородской области от 

28.12.2020 № 616-пп).  

3. Инструктивное письмо департамента образования, культуры и молодежной политики 

Белгородской области от 10.09.2009 г. №9-06/3423-ВА «Рекомендации по формированию 

классов, их наполняемости и максимальном объеме учебной нагрузки»; 

4. Инструктивно-методические письма ОГАОУ ДПО «БелИРО» о преподавании предметов в 

2022-2023 учебном году; 

5. Письмо ОГАОУ ДПО «БелИРО» от 26.09.2018 г. № 1133 «Методические рекомендации по 

вопросу преподавания второго иностранного языка в общеобразовательных организациях 

области на уровне основного общего образования». 

6. Инструктивное  письмо  департамента  образования  Белгородской  области  от  09.07.2019 г. 

№9-09/14/3672 «О реализации предметных областей «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» и «Родной язык и родная литература». 

Уровень образовательного учреждения 
1.Устав МБОУ «Основная общеобразовательная Крутовская школа». 

2.Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ«Основная 

общеобразовательная Крутовская школа» по ФГОС -2009. 

3.Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ «Основная 

общеобразовательная Крутовская школа» по ФГОС -2021. 

 

2.  Целевая направленность, стратегические и тактические цели содержания образования 

Целевая направленность образовательной деятельности строится в соответствии с  

концепцией развития образовательного учреждения, где выбраны   основные направления 

деятельности по формированию целостной системы универсальных знаний, умений, навыков, 



самостоятельной деятельности и личной ответственности учащихся, то есть ключевых 

направлений, определяющих современное качество содержания образования.  

Образовательная деятельность для обучающихся 5-го класса осуществляется в 

соответствии с обновленным ФГОС НОО -2021. 

Содержание образования реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и 

индивидуализацию обучения. 

Образовательная деятельность в 6-9 классах ориентирована на результаты образования, 

где развитие личности учащегося строится на основе универсальных учебных действий, 

познание и освоение мира составляет цель и основной результат образования. Целью 

образования является общекультурное, личностное и познавательное развитие учащихся, 

обеспечивающее такую ключевую компетенцию, как умение учиться.   
Стратегическая цель – создание комфортной образовательной среды и системы 

работы, направленных на реализацию программ государственных образовательных стандартов 

основного образования, образовательных программ основного общего образования в рамках  

ФГОС ООО, обеспечение условий для удовлетворения потребностей   в качественном 

образовании,  организация  работы по духовно-нравственному воспитанию детей, сбережению 

и укреплению здоровья учащихся, по формированию у них ценности  здорового образа жизни.   

Тактическая цель –  создание условий для всестороннего развития школьников, 

способствующих получению качественного образования,  развитию интеллектуальных и 

исследовательских качеств личности, творческих способностей; применение научных подходов 

для повышения качества образовательных услуг; обновление содержания образовательной 

деятельности.  

Данные цели достигаются путем решения следующих задач: 

  -  функционирование и развитие школы в условиях обучения по новым ФГОС  для улучшения 

форм, содержания и качества образования;  
- обеспечение реализации права каждого ребенка на получение образования в соответствии 
с его потребностями и возможностями;  
- организация учебного процесса таким образом, чтобы максимально снизить перегрузку 
учащихся и сохранить их здоровье. 

 

3. Механизм формирования части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений заключается в распределении часов части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений, где участвуют:  

- учащиеся – посредством предъявления своих образовательных запросов образовательному 

учреждению; 

- педагогические работники – посредством фиксирования особенностей образовательного 

учреждения, ресурсных возможностей, а также своих профессиональных запросов; 

- родители (законные представители) учащихся – посредством предъявления социальных 

запросов образовательному учреждению. 

        Участники образовательных отношений имеют право распределять часы части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений следующим образом: 

- на учебные занятия, обеспечивающие различные интересы учащихся, в том числе 

этнокультурные; 

- на увеличение количества часов на изучение учебных предметов обязательной части 

учебного плана; 

- на введение предмета (учебного курса), обеспечивающего различные интересы, 

потребности учащихся и их родителей (законных представителей); 

         Организационной формой проведения заседаний участников образовательных отношений 

является общешкольное родительское собрание. 

         В заседании общешкольного родительского собрания участвуют все работники     

образовательного учреждения, родители (законные представители). Общешкольное 

родительское собрание принимает решение о распределении часов части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений. Решение собрания считается 



принятым, если за него проголосовало более половины присутствующих, и является 

обязательным для исполнения при формировании учебного плана на текущий учебный год. 

 

Март-

май 

Анкетирование учащихся и их родителей (законных представителей) по выбору части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений (анкеты, 

протоколы родительских собраний по вопросу выбора  части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений, хранятся в течение учебного 

года  и являются приложением к учебному плану). 

Май-

июнь 

На заседании Управляющего Совета образовательного учреждения:  

1.Согласование режима работы образовательного учреждения. 

2.Согласование содержания учебного плана с учетом выбора части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

3.Согласование учебно-методического комплекта. 

Май-

июнь 

На заседаниях методических объединении: 

1.Выбор учебно-методических комплектов на учебный год (наличие учебников в 

Федеральном перечне, преемственность, уровень изучения предмета, аналитические 

материалы Рособрнадзора, о результатах региональных, всероссийских работ, 

методические письма, соответствие УМК федеральным государственным стандартам, 

наличие учебников в школьной библиотеке). 

Май-

июнь 

На заседании педагогического совета: 

1.Утверждение учебного плана. 

2.Утверждение учебно-методического комплекта. 

Июнь-

июль 

Утверждение учебного плана приказом по образовательному учреждению. 

 

4. Обучение на дому организуется в соответствии с приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

– образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования», письмом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 7 

августа 2018 г. № 05-283 «Об обучении лиц, находящихся на домашнем обучении» и письмом 

Минпросвещения России от 13 июня 2019 г. № ТС-1391/07 «Об организации образования на 

дому». 

 Организация обучения на дому на уровне основного общего образования осуществляется 

по индивидуальному учебному плану, составленному  на основе учебного плана основного 

общего образования с обязательным включением  всех предметов учебного плана.  

 Обучение на дому детей-инвалидов, детей с ограниченными возможностями здоровья, 

которые по состоянию здоровья не могут посещать образовательные организации, организуется 

в соответствии с нормами законодательства Российской Федерации. 

 

5. Характеристика учебного плана 

 В 2022 – 2023 учебном году образовательная деятельность  для  обучающихся 5-го 

класса осуществляется  в соответствии с обновленным ФГОС НОО 2021;  в 6-9 классах 

строится с учетом реализации образовательных программ основного общего образования в 

рамках  ФГОС НОО 2010. 

В структуру учебного плана входят:  

- обязательная часть, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение 

важнейших целей современного начального образования, обеспечивает приобщение учащихся к 

общекультурным и национально-значимым ценностям, формирование личностных качеств, 

соответствующих общественным идеалам;  

- часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивающая индивидуальный характер развития школьников, учитывая их личностные 

особенности, интересы и склонности.  

5.1. Обязательная часть обеспечивает функции государственного стандарта, обеспечивает 

право на полноценное образование, сохраняет единство образовательного пространства, 



позволяет удовлетворить образовательные потребности родителей (законных представителей)  

и учащихся и гарантирует овладение выпускниками необходимым минимумом знаний, умений 

и навыков, обеспечивающим возможность продолжения образования. Инвариантная часть 

сохранена полностью в соответствии с федеральным учебным планом.  

В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы: 

 русский язык и литература (русский язык, литература)  

 родной язык и родная литература для 6-9 классов (родной язык (русский), родная 

литература (русская)) 

 иностранные языки (иностранный язык (английский) для 5-9 классов; второй 

иностранный язык (немецкий) для 6-9 классов) 

 математика и информатика (математика, информатика) 

 общественно-научные предметы (история России. Всеобщая история, обществознание, 

география) 

 естественно-научные предметы (физика, биология, химия) 

 искусство (изобразительное искусство, музыка) 

 технология (технология). 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности). 

Обязательная часть учебного плана 5-9 классов, реализующая основную образовательную 

программу основного общего образования в рамках ФГОС ООО, отражает содержание 

образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного основного 

образования: 

 -формирование гражданской идентичности учащихся; 

 -их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

 -готовность к продолжению образования на последующем уровне общего образования; 

 -формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 -личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

5.2.Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений   
         Вариативная часть учебного плана приведена в соответствие с образовательными 

потребностями учащихся и их родителей (законных представителей). Использование часов 

вариативной части учебного плана нацелено на: 

- решение проблем, выявленных в процессе обучения; 

- создание условий для развития познавательных интересов учащихся, готовности к социальной 

адаптации, профессиональной ориентации; 

- дальнейшее самообразование, саморазвитие и самосовершенствование учащихся. 

          Исходя из этого, часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений используются на увеличение количества учебных часов, предусмотренных на 

изучение отдельных предметов обязательной части и на введение специально разработанных 

учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений. 

             

Результаты анкетирования учащихся и их родителей (законных представителей):  

 5 кл. 

Родная литература (русская) 100% 

ОДНКНР 100% 

Физическая культура 100% 

 6 кл. 

Русский язык  100 % 

 7 кл. 

Биология 100 % 



 8 кл. 

Музыка 100 % 

 9 кл. 

Второй иностранный язык (немецкий) 100% 

  

«Родная литература 

(русская)» 

5 класс 1 час Для формирования и развития личности ребёнка на 

основе духовной и интеллектуальной потребности в 

чтении; формирования и развития основ 

читательской компетенции, способствующей 

достижению результативности обучения по всем 

предметам образовательной программы школы. 

«ОДНКНР» 5 класс 1 час Для приобщения школьников к культурному 

наследию народов нашей страны, к 

общечеловеческим ценностям предшествующих 

поколений, воплощенным в религиозных 

верованиях, фольклоре, народных традициях и 

обычаях (нравственном опыте поколений), в 

искусстве (модуль «Основы православной 

культуры»)  

«Физическая 

культура» 

5 класс 1 час Для удовлетворения биологической потребности в 

движении независимо от возраста учащихся. 

«Русский язык» 6 класс 1 час Русский язык играет в процессе формирования 

такой личности значительную роль. Осваивая язык, 

человек не только познает мир, но и учится жить в 

этом мире, приобретает ценностные ориентиры, 

приобщается к духовным богатствам, хранимым 

языком. Язык является обязательным элементом 

гуманитарной культуры, важнейшим средством 

человеческого общения, формирования и духовного 

развития личности. Именно такое понимание роли 

языка в обществе определяет особое место предмета 

«Русский язык» среди других учебных предметов и 

позволяет сформулировать конечную цель его 

преподавания в школе, понимаемую как свободное 

владение русским языком. 

«Биология» 7 класс 1 час  в 

неделю 

В целях реализации образовательной программы для 

общеобразовательных учреждений: Биология. 

Многообразие живых организмов. 7 класс.// 

Программа основного общего образования. 

Биология. 5-9 классы. Концентрический курс 

(авторы Н.И. Сонин, В.Б. Захаров) – М.: Дрофа. В 

результате освоения содержания биологического 

образования учащийся получает возможность 

совершенствовать и расширять круг общих учебных 

умений, навыков и способов деятельности.   

«Музыка» 8 класс 1 час  в 

неделю 

Для понимания школьниками значения 

музыкального искусства в жизни человека и 

общества, воздействия на его духовный мир, 

формирования ценностно-нравственных 

ориентации. 

«Второй 

иностранный язык 

(немецкий)» 

9 класс 1 час  в 

неделю 

С целью оптимально успешного изучения предмета  

и овладения системой  знаний и умений, 

необходимых для применения в практической 

деятельности,  продолжения образования. 



 

 

6. Промежуточная аттестация учащихся 

 В промежуточной годовой  аттестации участвуют  учащиеся 5-8-х классов школы. 

 Промежуточная годовая аттестация проводится в 5-8 классах с 10 по 17 мая. 

 Для учащихся 5-8-х классов промежуточная годовая аттестация осуществляется по 

предметам учебного плана. Количество предметов для прохождения промежуточной годовой 

аттестации - два.  

Классы Предмет  Форма  

5 
Русский язык Диктант (письменно) 

Математика Контрольная работа (письменно) 

6 
Математика  Контрольная работа (письменно) 

Литература Тестирование (письменно) 

7 
Математика Тестирование (письменно) 

Иностранный язык (английский) Тестирование (письменно) 

8 
Русский язык Изложение с элементами сочинения 

География Тестирование (письменно) 

 

Классы Внеурочная деятельность  Форма  

5 
Основы программирования Презентация проекта 

Разговор о важном Мини-сочинение 

 

7.Профиль образовательного учреждения  

   Школа является основным образовательным учреждением, в котором в 2022-2023 

учебном году не предусмотрена организация классов углубленного изучения и классов 

компенсирующего обучения. 

        В 2022-2023 учебном году образовательная деятельность в 5 классе строится с учетом 

реализации  образовательных программ основного общего образования в рамках обновленных 

ФГОС ООО 2021, в 6-9 классах с учетом реализации  образовательных программ основного 

общего образования в рамках ФГОС ООО 2010. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план на 2022-2023 учебный год 

5-го класса МБОУ  «Основная общеобразовательная Крутовская школа», 

реализующий образовательные программы обновленных ФГОС 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы, курсы 

Количество часов в неделю 

5 класс 

 (общеобразовательный) 

Обязательная  

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

И Т О Г О 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5  5 
Литература 3  3 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 

 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3  3 

Математика и  

информатика 

Математика 5  5 

Общественно-научные 

предметы 

История 2  2 

География 1  1 
Естественно-научные 

предметы 

Биология 1  1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 1 1 

Искусство Музыка 1  1 

Изобразительное  

искусство 

1  1 

Технология Технология 2  2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 1 3 

Итого  26 3 29 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(5-тидневная неделя) 
29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Учебный план на 2022-2023 учебный год 

6-го класса МБОУ  «Основная общеобразовательная Крутовская школа», 

реализующий образовательные программы ФГОС 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

6 класс 

 (общеобразовательный) 

Обязательная 

(инвариантная) 

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

И Т О Г О 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 1 6 
Литература 3  3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык   

(русский) 

0,5  0,5 

Родная литература 

(русская) 

0,5  0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3  3 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

1  1 

Математика и  

информатика 

Математика 5  5 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2  2 

Обществознание  1  1 
География 1  1 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1  1 

Искусство Музыка 1  1 

Изобразительное  

искусство 

1  1 

Технология Технология 2  2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2 

Итого  29 1 30 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(5-тидневная неделя) 
30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
Учебный план на 2022-2023 учебный год 

7-го класса МБОУ  «Основная общеобразовательная Крутовская школа», 

реализующий образовательные программы ФГОС 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

7 класс 

 (общеобразовательный) 

Обязательная 

(инвариантная) 

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательны

х отношений 

И Т О Г О 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4  4 
Литература 2  2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык   

(русский) 

0,5  0,5 

Родная литература 

(русская) 

0,5  0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3  3 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
1  1 

Математика и  

информатика 

Математика 5  5 

Информатика 1  1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история  

2  2 

Обществознание  1  1 
География 2  2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2  2 

Биология 1 1 2 

Искусство Музыка 1  1 

Изобразительное  

искусство 

1  1 

Технология Технология 2  2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2 

Итого  31 1 32 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(5-тидневная неделя) 
32 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Учебный план на 2022-2023 учебный год 

8-го класса МБОУ  «Основная общеобразовательная Крутовская школа», 

реализующий образовательные программы ФГОС 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

8 класс 

 (общеобразовательный) 

Обязательная 

(инвариантная) 

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

И Т О Г О 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3  3 
Литература 2  2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык   

(русский) 

0,5  0,5 

Родная литература 

(русская) 

0,5  0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3  3 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
1  1 

Математика и  

информатика 

Математика 5  5 

Информатика 1  1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история  

2  2 

Обществознание  1  1 
География 2  2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2  2 

Химия 2  2 

Биология 2  2 

Искусство Музыка - 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1  1 

Технология Технология 1  1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  1 

Физическая культура 2  2 

Итого  32 1 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(5-тидневная неделя) 
33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
Учебный план на 2022-2023 учебный год 

9-го класса МБОУ  «Основная общеобразовательная Крутовская школа», 

реализующий образовательные программы ФГОС 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

9 класс 

(общеобразовательный) 

Обязательная 

(инвариантная) 

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

И Т О Г О 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3  3 

Литературa 3  3 

Родной язык и родная 

литература  

 

Родной язык   

(русский) 

0,5  0,5 

Родная литература 

(русская) 

0,5  0,5 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

3  3 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика  5  5 

Информатика  1  1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2  2 

Обществознание 1  1 

География 

 

2  2 

Естественно 

научные предметы 

Физика 3  3 

Химия 2  2 

Биология 2  2 

Физическая  

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

1  1 

Физическая 

культура 

2  2 

Итого  32 1 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(5-тидневная неделя) 
33 

 

 

 

 


